
宮崎県立芸術劇場 開館 30 周年記念プログラム
リラックス・パフォーマンス　宮崎公演
～世代、障がいをこえて楽しめるコンサート～

ご来場ガイド
2025 年 09 月 28 日（日）
14:00~15:00（開場 13:15）
※ナビゲート付き約 60 分公演
※休憩はありません

＠メディキット県民文化センター
　演劇ホール



通常のコンサートとは違って、少し音をたてても、
身体が動いても、大丈夫です。

リラックス・パフォーマンスの「リラックス relaxed」は
“寛容な” という意味があります。
障がいがある方、小さいお子様やご家族など、劇場での鑑賞に
不安がある方も安心して音楽を楽しめるように
さまざまな工夫がされています。

コンサートが初めての方も、お気軽にご来場ください！

リラックス・パフォーマンス　宮崎公演へようこそ！
このコンサートは・・・



・公演時間は約60分です。休憩はありません。
・4歳から入場できます。
・補助犬同伴で入場できます。
・客席の照明を完全に暗くしません。
・開演中に休憩が必要になった場合は、客席の外に出て休憩できます。
  途中で席に戻ることもできます。
・席に戻りづらい場合や一時的に席を移動したい場合などに
  お座りいただける「フリーエリア」があります。
・聴覚に障害がある方向けに、手話通訳やヒアリングループ、
  字幕タブレットがあります。　★
・点字プログラムをご用意します。　★
・車椅子席・介助席があります。　★ 
・託児サービスがあります。（有料・事前予約制）

★　数に限りがあります



【手話通訳】
手話通訳者が受付・会場内でサポートをしますので
お困りごとなど、お気軽にお声がけください。

○ナビゲーターが舞台上で話す内容は
　手話通訳でお伝えいたします。

○受付には筆談ボードもご用意しています。



【ヒアリングループ】
客席の一部エリアは、「ヒアリングループ」対応席になっています。
エリア内では、ヒアリングループが必要な方が介助者と一緒に鑑賞
できます。聴覚サポート席のチケットをご購入ください。

○メーカーや機種によっては、
　Tモードに対応していません。
○お使いの補聴器や人工内耳が Tモードに
　対応しているか、また Tモード切り替えの
　操作方法については、ご自身であらかじめ
　ご確認ください。
○非対応の方、きこえづらい方は、専用
　受信機の貸し出しもあります。



【字幕タブレット】

本公演では、専用タブレットを貸し出し、ナビゲーターの
トーク内容や曲名、場内アナウンスなどを文字で配信いたします。

○お申し込みいただいた方はご自身のお座席にタブレットが事前に
　セッティングされています！操作は必要なく、快適に鑑賞できます。

○字幕タブレットが必要な方は介助者と一緒に
　鑑賞できます。
　聴覚サポート席のチケットをご購入ください。



【公演プログラム】
○公演プログラムをウェブサイトにて公開しています。
　お手持ちのスマートフォン・タブレット端末などにも
　ダウンロードができます。

○ユニバーサルデザイン（色遣いや文字の大きさ）を
　工夫しています。

○曲目解説ページにイラストも入れ、視覚情報で曲の雰囲気や
　特徴、演奏する順序がわかるようになっています。

○会場には点字プログラムもご用意しています。



演奏する曲目や、出演者の情報は、
公演プログラムをご覧ください。

公演ページ内で
公開しています。
こちらから



【会場】
メディキット県民文化センター（宮崎県立芸術劇場）の
演劇ホールで開催されます。



【交通アクセス】 メディキット県民文化センター
（宮崎県立芸術劇場）
〒880-8557
宮崎市船塚 3丁目 210 番地

駐車場・身障者等用駐車場情報に
ついてはこちらからご確認ください。

※当劇場は宮崎県総合文化公園内に
あります。



【施設情報】
フロアマップ

演劇ホール

詳しくは当劇場HPをご覧ください。

劇場北側
正面入口

演劇ホール

イベントホール

アイザックスターンホール



②
劇場西口

傘立て

④ エレベーター

演劇ホール

【劇場西口→演劇ホール２F入場口】

演劇ホール

①

劇場西口

駐輪場

劇場身障者等用駐車場

③

チケットセンター

演劇ホール

劇場北側
正面入口

自
動
販
売
機



【開場時間】

当日券窓口
紙チケット
入場口①

紙チケット
入場口②

QRコード
入場口

入場口は２階です！演劇ホールは 13:15 から開場します。
エレベーターは劇場 1階エントランス付近にあります。



【チケット】全席指定
座席は全席指定です。チケットに座席番号が書いてあります。
座席背面にある座席番号と合わせてお確かめください。
入場後に外出される場合は、チケットをお持ちください。

座席番号



【会場のご案内①】
会場には、宮崎県立芸術劇場の職員やレセプショニストがいます。
首からスタッフ証をかけています。
お困りのことがありましたらお気軽にお声がけください。

自動販売機は劇場１階エントランス
付近の休憩コーナー内にあります。
演劇ホールにはありません。
外出されたい方はチケットを
お持ちください。



【会場のご案内②】

ロビーでご休憩いただけます。水分補給・軽食も可能です。

演劇ホール
2階ロビー



【客席のご案内】

フリーエリア フリーエリア

聴覚サポート席

フ
リ
ー
エ
リ
ア

フ
リ
ー
エ
リ
ア

車椅子席　　介助席

２０２５年９月２８日（日）
開場１３：１５　　開演１４：００

リラックス・パフォーマンス　宮崎公演

宮崎県立芸術劇場 開館 30周年記念プログラム

世代、障がいをこえて楽しめるコンサート

■チケット料金（全席指定）

高校生以上：1,000円

中学生以下：500円

クローズ

クローズ

クローズ

車椅子席
介助席

車椅子席
介助席

会場内の階段にはくれぐれも
お気をつけください。

〇会場内では走らないようにしましょう。

〇席に戻りづらい場合や、一時的に席を
移動したい場合などにお座りいただける
フリーエリアがあります。
※座席表では水色で表示しています。

入場口入場口



14:00 から始まります。

15:00 頃に終わります。

素敵な演奏やパフォーマンスを楽しんでください！



コンサートの途中で休憩が必要になった場合は、
客席の外に出てお休みください。

コンサートの途中で
一緒に参加していただく
コーナーもあります。
楽しみにしていてください！

©Hikaru.☆ 過去公演の様子



皆さまのご来場を心より
お待ちしております！


